
Overleden  WBS-leden:   
 Geen.  
 
 

Van de WBS voorzitter, 
 
U allen, ook namens het WBS bestuur, de beste wensen voor 2024. 
 
De oprichting van onze nieuwe organisatie is goed gelukt en dat geeft  
zelfvertrouwen, ook omdat wij ons massaal gesteund weten 
door u. De belangenbehartiging staat voorop. De hulp die u in 
het verleden kon verwachten, daar kunt u op blijven rekenen. 
En als wij de kans zien, proberen wij die uit te breiden.  
De bijeenkomsten die u van KBO/PCOB gewend was, zullen 
gewoon doorgaan, evenals de fietstochten en dagtochten. 
 
Maar de samenleving heeft de ouderen ook nodig, mensen 
met levenservaring. Sommige politici schreeuwen soms zo 
maar onzinnige voorstellen in het rond, die juridisch helemaal 
niet kunnen en daar mag je als mens met levenservaring hun  
best op wijzen.  
Door de snel veranderende samenleving worden wij als  
ouderen soms onzeker, maar in de praktijk is er nauwelijks 
iets nieuws onder de zon.  
Feit is, dat nieuwe generaties altijd voortbouwen op de fundamenten van de  
vorige generaties. Dat geeft ons het recht op een goed verzorgde oude dag. 
 
Ben Simmelink. 
 

Agenda WBS en andere activiteiten in de Whemer Hof: 
 
26 januari Technologie en zorg in de thuissituatie aanvang 14.00 uur 
  9 februari gezellig dammen in de Whemer Hof van 15.00 tot 17.00 uur. 
15 februari met als thema “De sfeer van weleer” aanvang 14.30 uur. 
  8 maart elke tweede vrijdag van de maand dammen 15.00 tot 17.00 uur 
21 maart WBS eerste ledenvergadering en Bingo aanvang 14,30 uur 
18 april Achterhoekse dialectverhalen door Johan Eppink aanvang 14.30 uur 

Secretariaat WBS: Dingstraat 16, tel. 0543-785072, e-mail: kbowinterswijk@gmail.com 
Voorzitter Ben Simmelink e-mail: absimmelink@gmail.com , tel: 0543-563247 

Redactie: Anton Reuvekamp, Gerda Osinga en Wim Sikking. 
 
Gemeentelijk adviseur voor ouderenbeleid, werkzaam op De Post: Claudia Bosscher,                     
cbosscher@winterswijk.nl,  tel: 06-12 72 13 85 
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Whemer Hof is te vinden aan de Ratumsestraat 20-22 te 
Winterswijk. De tweede themamiddag is op 15 februari 
met als thema “de sfeer van Weleer” Ineke van der Werf 
presenteert een Quiz waarin deelnemers voorwerpen van 
vroeger krijgen te zien met te raden wat het is en  
waarvoor het in vroegere dagen werd gebruikt. 
De inloop is vanaf 14.00 uur het begint om 14.30 uur.  
U bent  van harte welkom. De entree voor deze middag is 3 euro per persoon 
en daarvoor krijgt u tweemaal koffie of thee. 
De derde themamiddag is op 21 maart met als onderwerp de eerste WBS  
ledenvergadering met bingo en de vierde is op 18 april met Johan Eppink, hij  
vertelt verhalen in het Achterhoeks dialect. Meer over deze themamiddagen leest  
u in een van de volgende WBS-Nieuwsbrieven. 
 
Andere WBS activiteiten zijn de soosmiddagen: 
De soosmiddagen zijn er voor alle ouderen in Winterswijk, je 
hoeft dus niet per se lid te zijn van een ouderenbond, maar 
dat mag natuurlijk wel. Er zijn activiteiten waarbij het  
lidmaatschap van de WBS op prijs wordt gesteld.  
Ook kan het lidmaatschap op het gebied van  
belangenbehartiging een goede oplossing voor u zijn, geef daarom ook gerust het 
blad Ons aan een buur of een kennis. De soosmiddagen zijn al  jaren elke  
maandag- en woensdagmiddag, de zaal is open om 13.30 uur en het kaarten,  
sjoelen, rummikuppen en andere gezelschapsspelen starten om 14.00 uur. Voor 
alle WBS soosmiddagen verwelkomen we u dan ook graag.  
 
De laatste KBO-PCOB themamiddag was op 21 december 2023:  
 
Donderdag 21 december op de laatste themamiddag van 2023 was het thema 
Kerstviering en er waren maar liefst 85 deelnemers een geweldige afsluiting van 
het jaar 2023. De collecte die € 240,— opbracht ging naar Mini Manna de     
overburen van de Whemer Hof en deze waren er erg blij mee. 
Hieronder het sfeerverslag van Frans Frumau. 
Kerstviering in de Whemer Hof: 
Het weer is onstuimig als ik op 21 december naar de Whemer Hof fiets. De buien 
zeilen door de lucht, voortgejaagd door een stormachtige wind en bij de Tricoot 
laat zo’n brutale bui zijn inhoud los en word ik toch nog lekker nat. 14.00 uur 
volle bak, ik ben niet de enige, fijn voor de organisatie. Intussen denk ik aan  
Maria die destijds, bijna uitgeteld van haar eerste kindje een tocht van Nazareth 
naar Bethlehem maakte op de rug van een ezeltje. Op onze reis door Israël  
vertelde de gids destijds dat zo’n tocht vijf dagen in beslag nam. Waarschijnlijk 

via de West-Bank waar het nu verre van  vredig is. 
“En vrede op aarde” zongen de engelen boven 
Bethlehem. Wonderlijk gebeuren. Vrede begint bij 
tolerantie, vergevingsgezindheid, luisteren naar de 
ander, kortom liefde. Dominee Alserda vertelde 
over licht, nieuw leven. Licht dat doorbreekt en  
engelen als boodschappers. Zijn er nog engelen? 
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Nu alleen maar straaljagers die dood en verderf 
brengen. Destijds Romeinen die geen steen op de 
ander lieten. En toch zingen de engelen “Er is een 
redder geboren”. Dat horen de herders, arm volk, 
ongeletterd. Zij geloven en zij zien. Engelen in 
mensen zien. Wij zeggen wel eens: “Je bent een 
engel” en dan gaat het om iemand die goed doet; 
een mens in wie wij Jezus herkennen. Wij zingen 

“Stille nacht” en “Ere zij God” waarna de dominee het verhaal vertelt van Henk 
de kapper. Gerda is zijn laatste klant. Gerda is wat stil. Haar man is kortgeleden 
overleden en Henk heeft met haar te doen. “Hoe geef ik haar wat vreugde in het 
leven?” Hij geeft haar een prachtig kapsel en laat haar op kerstavond door een 
taxi bij huis ophalen. Die brengt haar naar een  onbekend adres. Daar woont 
Henk en als ze de versierde kamer inloopt zit daar 
zijn hele familie en Gerda kan alleen maar zeggen: 
”Henk je bent een engel”.  
Hierna was er een gemoedelijke broodmaaltijd.  
Organisatie veel dank!  
Met gedachten over liefde en tolerantie fietste ik weer 
naar huis. Frans bedankt!  
 
Korte terugblik op de eerste WBS themamiddag:   
 
18 januari was het dan zover de eerste themamiddag als nieuwe organisatie 
moest een feest worden. Met medewerking van het duo de Golden Oldies werd 

met verve het muziekprogramma “Reis door de 
tijd” afgewerkt. Vele oude nummers zorgden 
voor veel herkenning bij de aanwezigen en   
zorgde voor een geweldige sfeer en meedoen. 
Jammer alleen dat de groep WBS leden klein 
was,  40 in getal, maar de gezelligheid was er 
niet minder om. Voorzitter Ben Simmelink     
bedankte het duo voor de hele fijne middag en 

noemde de ”Reis door de tijd” een “feestreis van herkenning” en eindigde met 
dank aan de WBS activiteitencommissie.   
 
Rijbewijskeuringen Winterswijk:   
 
Automobilisten kunnen zich via Regelzorg in het Zonnebrink Centrum medisch 
laten keuren voor C/D/E. 
 
Afspraak maken 
Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg: 
Gemakkelijk en snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens  kantooruren 
via de afsprakenlijn: 088 2323 300.  
De volgende data kunt u noteren:  
(onder voorbehoud) woensdagen  7 februari en donderdag 22 februari.    

https://regelzorg.nl/afspraak-maken-online?stap=1
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Kosten Senioren Klein € 55,00 en Groot Rijbewijs € 70,00. Voor het laten        
invullen van een rapport oogarts gaat u naar www.regelzorg.nl/oogarts of belt u   
088-2323300. Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de gaten en begin      
4  maanden voor deze datum met het verlengen van uw rijbewijs, indien u ook 
medisch gekeurd moet worden.  

 
Seniorenraad organiseert Technologie en Zorg in de thuissituatie:     

 

Op vrijdag 26 januari a.s. om 14.00 uur organiseert de Seniorenraad van  
Winterswijk een middag over de mogelijkheden van  
technologie en zorg in de thuissituatie. 
Dit wordt gehouden in samenwerking met de  
Technologie & Zorg Academie Achterhoek. Er wordt 
gesproken over hoe men de techniek kan inschakelen in de zorg thuis, waarvan 
het de verwachting is dat die de komende jaren zal toenemen. 
Plaats: Whemer Hof aan de Ratumsestraat 20 en de toegang is gratis. 
    
Als je nog kunt dammen dam dan mee!! Elke tweede vrijdag! 
 
Vrijdag 9 februari gaat het weer los, in de Whemer Hof.  

Het is nog geen daverend succes maar de aanhouder wint is de     

instelling van de Winterswijkse damvereniging en daarom gaat men 

in 2024 elke tweede vrijdag van de maand van 15.00 uur tot 17.00 

uur dammen in de Whemer Hof.           

In samenwerking met de Winterswijkse 

damvereniging wordt u wederom uitgedaagd om te komen dammen 

vanaf 15.00 uur. Gezelligheid kent geen tijd en daar hoort een spel-

letje dammen bij! De winter is bij uitstek de periode voor gezelschapsspelen en de 

Whemer Hof  een perfecte locatie om dit op de vrijdagmiddag te doen, welkom !! 

 
Nieuws over de ontmoetingsplek Whemer Hof: 

Vanuit de Whemer Hof is sinds kort 
een website actief, Wilma Dondergoor 
heeft hard gewerkt om deze in de lucht 
te krijgen. Vanaf heden kunt u alle   
informatie over de Whemer Hof op  
deze site vinden. www.whemerhof.nl   
Sinds kort is Whemer Hof ook op 
Facebook actief hier kunt u ideeën en            

opmerkingen kwijt over van alles wat in Winterswijk te maken heeft met het     
ouder worden. Uitwisselen van informatie is erg belangrijk voor deze leuke en  
belangrijke fase in ons leven. Ouder worden gaat vaak gepaard met leuke maar 
ook minder leuke ervaringen, het delen van deze ervaringen kan anderen helpen 
om het niet allemaal zelf en alleen te moeten ontdekken. In de Whemer Hof is   
altijd de koffie of thee klaar en ook altijd een gastvrouw of gastheer voor een  
luisterend oor, welkom. Dagelijks van 10.00 uur tot 17.00 uur 7 dagen per week. 

Vrijdag 8 maart 2024 

Vrijdag 9 februari 2024 

http://www.regelzorg.nl/oogarts
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Bezorgers van het blad ONS: 
 
De bezorging van het blad ONS dat in januari alle WBS leden zouden krijgen is 
niet gelukt, er was te laat bij de drukker hiervoor opdracht gegeven door KBO 
Gelderland. De PCOB leden die zijn aangemeld als WBS lid hebben daarom in 
januari alleen maar een WBS Nieuwsbrief gehad per mail en een aantal leden 
zonder mail wel de ONS omdat we nog ergens een aantal bladen vandaan hebben 
weten te krijgen. We hopen dat het ongemak hierbij blijft en dat de nummer 2 wel 

bij alle WBS  leden bezorgd gaat 
worden. Hebben we deze keer 
Ons Magazine over dan krijgen 
PCOB leden die zich nog niet 
hebben aangemeld bij de nieuwe 
vereniging WBS nog een ONS in 
de brievenbus. In de hoop op  
aanmelding bij WBS, meer dan 
150 PCOB leden hebben zich in-
middels ingeschreven bij de WBS.   
 
Het ONS Magazine kunt u straks 
ook digitaal op uw computer     
bekijken en lezen als WBS lid. 
Als WBS lid wordt u aangemeld 
bij KBO Gelderland, die druk   
bezig is om een nieuwe naam te 
krijgen. Door het lidmaatschap bij 
KBO Gelderland krijgt u een    
lidmaatschapsnummer om de   
eerste keer op de website van  
onsmagazine.nl een ledenaccount 
te activeren. Het in elkaar  
schuiven van de bezorgroutes zal 

dus in de maand februari gebeuren. Alle nieuwe WBS leden moeten eerst nog een 
nummer krijgen om ook digitaal te kunnen inloggen bij KBO Gelderland. 
 
Sociaal team de Post: 
    
Ook in 2024 kunt u bij De Post terecht voor vragen over  
ondersteuning, zorg of hulp. 
Hier werkt het Sociaal Team van Winterswijk.  
Dat zijn professionele hulpverleners en welzijnswerkers die u graag verder  
helpen. 
 
De Post 
Bij De Post kunt u vragen stellen over alle onderwerpen die over uw welzijn 
gaan. Daar valt de Wmo (Wet maatschappelijke ondersteuning) ook onder. Denk 
bijvoorbeeld aan vragen over: 

Mantelzorg (ondersteuning) 

  



financiële problemen 
hulp bij het huishouden 
aanpassing aan uw woning 
vervoer 
vrienden maken 
zorgen over vergeetachtigheid of dementie 
hulp bij de administratie 
beschermd wonen 
hulp bij opvoeden 

 
Contact met De Post 
Bel: (0543) 543 960 op werkdagen van 9.00 tot 12.00 uur.  
Ook kunt u dan binnenlopen tijdens het spreekuur. Het Sociaal team is ook te  
bereiken via depost@winterswijk.nl  
U heeft een gesprek met een medewerker van het Sociaal Team van de Post.   
Deze kijkt welke manieren er zijn om u te helpen. Het Sociaal Team van De Post 
helpt u dan verder. 
 
Samen op gesprek 
Heeft u een afspraak met het Sociaal Team? Dan kunt u iemand meenemen naar 
het gesprek, als u dat prettig vindt. Dit kan een bekende zijn of een  
cliëntondersteuner van MEE, die er is om u te helpen bij het gesprek. U kunt een 
cliëntondersteuner aanvragen via de Post of via MEE Samen. Dat kost niets. 
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Van 25 juni t/m 28 juni wordt de  

Internationale Fiets4daagse Winterswijk weer 
georganiseerd. Dit  jaar de jubileumeditie,  

omdat het voor de 10e keer wordt georganiseerd 
vanaf Sportcomplex ‘t Huitinkveld, de thuisbasis 

van FC Trias.  
 

Start locatie: Sportpark 't Huitinkveld,  
Bataafseweg 2a, Winterswijk,  

van 9.00 uur tot 12.00 uur. 
De routes zijn volledig uitgepeild en worden  

ieder jaar vernieuwd en zijn  
25, 40 en 60 kilometer lang. 

Bij de start/finish en bij de controlepunten is  
volop muzikaal vertier en activiteiten.  

Oud PCOB voorzitter Zwier Kremer laat weten dat hij een boek geschreven heeft. 

Als de planning goed is, kan ik de boeken op 7 febr. ophalen. 
Het boek zal ongeveer midden februari in de winkel liggen. 

De titel is: Goat d’r mear veur Zitten. 
Alle verhalen en gedichten zijn in de streektaal geschreven. De Nedersaksische taal is een 

officiële taal. Ik heb hier voor de Twentse schrijfwijze gekozen, zoals die een paar jaar   

geleden is vastgesteld. ´t Is er dan eindelijk van gekomen. Gr. Zwier 

Afasie: 
 

Zoekend naar de woorden 
De zinnen, het verhaal 

Het zit er wel, maar toch 
Het klopt niet helemaal 

Het hakkelt en het struikelt 
Het staat niet meer paraat 
De woorden en de zinnen 
De manier waarop ik praat 

Niet meer zo vlot en vloeiend 
Niet meer zo supersnel 

Ik denk me suf, maar weet je 
Ook langzaam lukt het wel 

Claudia Bosscher 
Adviseur 

Ouderenbeleid 


